Reit- und Fahrverein Wangen 1925 e.V.
Lindauer Straf3e 111
88239 Wangen

info@rfv-wangen.de
www.rfv-wangen.de

17.09.2025

Der Reitersitz aus Sicht eines Physiotherapeuten
mit

Katharina Neulinger

Staatl. ex. Humanphysiotherapeutin
FN zertifizierte Pferdephysiotherapeutin — und osteopathin
Fachtherapeut flur Reiter

22.Nov. 2025
10:00 bis ca. 14:30 Uhr

far
Teilnehmer: Ausbilder, Therapeuten, Reiter

- Grundlagen der Reiterbiomechanik

- Physiotherapeutische Sicht auf den Reitersitz

- Sitzfehler & mdgliche Ursachen

- Funktionelles Bewegungstraining (Training aufl3erhalb des Sattels)
- Zusammenspiel von Atmung, Rumpfspannung & Balance

Kosten: 25 €
20 € (Mitglieder des RFV Wangen und Teilnehmer U 18 )

Fiir die Verlangerung der DOSB Lizenz (Reiten) werden 4 LE (Profil 3) anerkannt.
Anmeldung nur Uber Andrea Bietsch mdglich: Tel. 0176- 610 24977

e-mail: Andrea.bietsch@rfv-wangen.de
Platze kdnnen erst nach Bezahlung der Gebuhr reserviert werden.

Platze sind begrenzt verfugbar
Anmeldefrist 1.11.2025

Vorstandsteam Bankverbindung

Andrea Bietsch Ursula Jendrossek Anita Rimmele Kreissparkasse Ravensburg

An der Reutemuhle 27 Siebenblrgenstralle 20 Strohdorf 4 IBAN: DE87 6505 0110 0000 2127 88
88145 Hergatz 88239 Wangen 88239 Wangen BIC: SOLADES1RVB

Mobil 0176-61024977 Mobil 0176-52862534 Mobil 0151-27548949
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