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17.09.2025 
 

Der Reitersitz aus Sicht eines Physiotherapeuten 
mit 

Katharina Neulinger 
 

Staatl. ex. Humanphysiotherapeutin 
FN zertifizierte Pferdephysiotherapeutin – und osteopathin 

Fachtherapeut für Reiter 

 
22.Nov. 2025 

10:00 bis ca. 14:30 Uhr 
für 

Teilnehmer: Ausbilder, Therapeuten, Reiter 
 
– Grundlagen der Reiterbiomechanik 
– Physiotherapeutische Sicht auf den Reitersitz 
– Sitzfehler & mögliche Ursachen 
– Funktionelles Bewegungstraining (Training außerhalb des Sattels) 
– Zusammenspiel von Atmung, Rumpfspannung & Balance 
 
Kosten: 25 € 
  20 € (Mitglieder des RFV Wangen und Teilnehmer U 18 ) 
   
Für die Verlängerung der DOSB Lizenz (Reiten) werden 4 LE (Profil 3) anerkannt. 
 
 
Anmeldung nur über Andrea Bietsch möglich:  Tel. 0176- 610 24977 
       e-mail: Andrea.bietsch@rfv-wangen.de 
 
Plätze können erst nach Bezahlung der Gebühr reserviert werden. 
Plätze sind begrenzt verfügbar 
Anmeldefrist 1.11.2025 
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